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Centro Famiglia Val Cavallina

Un luogo per crescere insieme

Progetto attivo da giugno 2024, sostenuto da Regione Lombardia nell’ambito del bando Spazio Famiglia e realizzato da Fondazione Angelo Custode ETS.

QUESTIONARIO - Famiglie e Territorio

Progetto Centro Famiglia Val Cavallina
Destinatari: Amministratori comunali della Val Cavallina

Finalita: Mappare bisogni, risorse e opportunita di protagonismo familiare nel proprio Comune, rafforzando
la collaborazione con il progetto Centro Famiglia.

INTRODUZIONE - IL CENTRO FAMIGLIA AL SERVIZIO DEL TERRITORIO

Il Centro Famiglia della Val Cavallina € una realta sovracomunale che promuove benessere, relazioni e
partecipazione attiva delle famiglie nei contesti di vita quotidiana.

Servizi e attivita offerti dal Centro Famiglia

. Consultorio familiare: supporto psicologico, educativo, relazionale e mediazione familiare

. Laboratori per bambini e ragazzi: creativita, socializzazione, gioco, affettivita

. Laboratori per adulti: genitorialita, gestione del tempo, benessere personale

. Animazioni alla lettura e attivita in biblioteca

. Attivita intergenerazionali e per anziani attivi

. Spazi di ascolto, orientamento e co-progettazione per cittadini, associazioni, gruppi informali e
amministrazioni

. Collaborazioni nella realizzazione di eventi o percorsi formativi sul territorio

@ Obiettivo del questionario: avviare o consolidare una mappatura partecipata dei bisogni delle famiglie e
delle risorse gia presenti o attivabili nei Comuni, anche grazie al sostegno del Centro Famiglia.

Nota importante: questo questionario & una scaletta di riflessione, non un adempimento formale. Potete
compilarlo integralmente o rispondere solo alle parti piu vicine alla vostra realta. Sentitevi liberi di

coinvolgere collaboratori, associazioni o imprese locali per arricchire le risposte.

Si chiede cortesemente riscontro entro 15-20 giorni dalla ricezione.
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% SEZIONE 1: IL CONTESTO FAMILIARE LOCALE

1. Qual ¢, secondo voi, la composizione prevalente dei nuclei familiari nel vostro Comune?
1 Famiglie con bambini piccoli (0-6 anni)

1 Famiglie con figli in eta scolare

1 Famiglie con adolescenti

1 Famiglie monogenitoriali

L1 Coppie senza figli

LI Anziani soli

1 Famiglie numerose

[0 Comunita migranti / interculturali

L1 Altro (specificare):

2. Quali sono i bisogni principali che rilevate nelle famiglie del vostro Comune? (max 3)
1 Conciliazione lavoro-famiglia

[ Accesso a servizi educativi 0-6

L1 Tempo libero e spazi per socializzazione

L1 Sostegno alla genitorialita

1 Supporto psicologico

[ Trasporti e mobilita

L Inclusione per famiglie con disabilita

L1 Altro (specificare):

3. In quali ambiti ritenete che le famiglie siano meno supportate attualmente?
(risposta aperta)

4. Ci sono fasce di popolazione familiare che faticano maggiormente ad accedere ai servizi? Quali?
Perché?
(risposta aperta)

Il SEZIONE 2: RISORSE E SPAZI PRESENTI SUL TERRITORIO

5. Quali spazi pubblici sono a disposizione per attivita rivolte alle famiglie?
1 Sale comunali

[ Oratori

L1 Parchi attrezzati

[1 Palestre/sale sportive

[ Biblioteche

[ Scuole (in orario extrascolastico)

[1 Nessuno / Carenza di spazi

L1 Altro (specificare):
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6. Ci sono spazi che potrebbero essere riqualificati o meglio utilizzati per attivita familiari?
(risposta aperta)

7. Quali eventi/attivita dedicate alle famiglie avete promosso negli ultimi 2 anni?
(risposta aperta)

8. Quali eventi hanno avuto piu successo e partecipazione? Perché?

(risposta aperta)

9. Quali eventi non riproporreste piu? Per quale motivo?

(risposta aperta)

% SEZIONE 3: COLLABORAZIONI, RETI E CAPITALE DI COMUNITA

10. Con quali realta collaborate attivamente per proposte rivolte alle famiglie?

] Scuole

O Oratori / Parrocchie

L1 Associazioni sportive

L1 Associazioni culturali

I Gruppi informali di genitori

1 Cooperative sociali

LI Biblioteca

LI Nessuna collaborazione attiva

L1 Altro (specificare):

11. Quali associazioni o gruppi presenti sul territorio svolgono un ruolo importante nel coinvolgimento
delle famiglie?

(risposta aperta)

12. Avete esempi di iniziative dal basso (cittadini attivi, gruppi informali, giovani volontari, genitori) che
meritano di essere valorizzate?

(risposta aperta)

» SEZIONE 4: BISOGNI, IDEE, PROTAGONISMO

13. In che modo pensate che le famiglie possano essere protagoniste della vita comunitaria? (max 3
scelte)

1 Co-progettazione di eventi

[ Cura degli spazi pubblici

1 Organizzazione di laboratori/attivita

1 Supporto tra famiglie (reti di mutuo aiuto)

L] Volontariato in eventi comunali

L1 Partecipazione a tavoli tematici

L1 Altro (specificare):
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14. Che tipo di supporto vi sarebbe utile per attivare o sostenere questo protagonismo familiare?

O Facilitatori/animatori di comunita

1 Supporto economico

[ Formazione per genitori/cittadini

1 Comunicazione/promozione degli eventi

[ Coordinamento territoriale

L1 Altro (specificare):

15. Ci sono idee che vorreste proporre ma per le quali servirebbe un aiuto? Quale tipo di aiuto?
(risposta aperta)

& SEZIONE 5: DIGITALIZZAZIONE E COMUNICAZIONE

16. Quali strumenti di comunicazione utilizzate per informare le famiglie?

] Sito web comunale

1 Pagina/pagine social

O Newsletter/email

L1 Bacheche fisiche

O Volantini/cartaceo

L] Altro:

17. Riscontrate difficolta o bisogni di supporto nella promozione e comunicazione di eventi o servizi per
famiglie?

(risposta aperta)

&5 SEZIONE 6: FRAGILITA EMERGENTI

18. Ci sono fragilita emergenti che osservate nel vostro Comune e che non rientrano nelle aree sopra
indicate? (es. nuove poverta, precarieta economica, dipendenze digitali, nuove forme di disagio giovanile,
famiglie migranti/interculturali).

(risposta aperta)

17 SEZIONE 7: PROSPETTIVE FUTURE

19. Avete eventi gia in programma per famiglie nei prossimi 6—12 mesi? Se si, quali?

(risposta aperta)

20. Cosa vi piacerebbe vedere sviluppato nel vostro Comune nei prossimi anni per sostenere le famiglie?
(risposta aperta)

21. Come valutereste la disponibilita del vostro Comune a partecipare attivamente al progetto Centro
Famiglia Val Cavallina?
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1 Molto disponibile

1 Abbastanza disponibile

1 Poco disponibile

1 Non disponibile

1 Non conosciamo ancora bene il progetto

22. Altri commenti, proposte o osservazioni:
(risposta aperta)

@ SEZIONE 8: RICHIESTE DIRETTE AL CENTRO FAMIGLIA

23. Ci sono proposte specifiche o richieste che il vostro Comune vorrebbe indirizzare direttamente al
Centro Famiglia?
(risposta aperta)
24, Ci sono bisogni che ritenete strategico affrontare insieme al Centro Famiglia nel prossimo anno?
(risposta aperta)

~' Grazie per il tempo dedicato!
Le risposte raccolte serviranno a programmare azioni concrete, condivise e sostenibili per valorizzare le
famiglie e la comunita.
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